Invitation Peter-SUEN
n 292§ SAM AK
SAMA et

31 janvier, 1°" et 2 février 2025
www.natation-samak.org

Endroit
Complexe Aquatique de Brossard
3075 boulevard de Rome, Brossard, Québec J4Y 1R2

Installations

Bassin 50 m a 10 couloirs et cables antivagues pour la compétition

Bassin récréatif, sans plongeon, de 5 couloirs de 25 m pour le dénagement
Systéme de chronométrage Colorado Gen 7 (plaques de touche aux 2 extrémités)
Gradins pour plus de 300 spectateurs

Comité organisateur
Hote : Club de natation Samak

Direction de rencontre : Martin Forcier et Josée LeBrasseur competition@natation-samak.org
Responsable des inscriptions : Josée LeBrasseur competition@natation-samak.org
Responsable des officiels : Marjolaine Roy-Beaudry officiels@natation-samak.org

Type d’invitation
Type de rencontre : ouverte
Nombre de session : 5 sessions, soit 3 sessions de préliminaires et 2 sessions de finales

Sanction et reglements
La compétition est sanctionnée par la Fédération de natation du Québec (FNQ).

Les reglements de Natation Canada, de la FNQ ainsi que le réglement de sécurité de natation en bassin de la Fédération de
natation du Québec s’appliquent a tous les participants.

Durant la compétition, procédures de sécurité pour I'échauffement en compétition seront en vigueur.
Un athlete fautif sera pénalisé : il sera disqualifié de sa premiere épreuve de la journée.
Les départs se feront a partir des blocs de départ selon World Aquatics 11.16.1.8 et 11.4.1

Exception : Les plongeons seront permis dans vos couloirs respectifs durant les 10 dernieres minutes de votre période
d’échauffement et un maximum de 40 nageurs seront permis dans vos couloirs respectifs.
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Admissibilité des nageurs

Les nageurs doivent étre inscrits comme membres compétitifs a la Fédération de natation du Québec.

Les nageurs de I'extérieur du Québec doivent étre de niveau compétitif aupres de leur propre fédération de natation.
Groupe d’age 11— 12 ans : Les nageurs doivent avoir réalisé 3 temps de qualification, standard en annexe

Groupe d’age 13 ans et plus : aucun standard n’est requis pour participer a cette compétition

Nombre d’épreuves
7 épreuves individuelles maximum et maximum de 3 épreuves par session pour les préliminaires

Catégories d’age

11-12 ans

13-14 ans

15 ans et plus

IMPORTANT : Le groupe d’age d’un nageur est déterminé par I'age du nageur le premier jour de la compétition.

Admissibilité des entraineurs
Chaque entraineur participant a une compétition devra étre membre en regle de la FNQ ou de sa propre fédération
provinciale ou nationale.

Afin de pouvoir entrainer et participer a des compétitions sanctionnées, I’entraineur d’un club québécois doit avoir
minimalement obtenu le statut « certifié »

Chaque club devra obligatoirement avoir un entraineur exclusivement dédié a sa fonction d’entraineur durant une
compétition. Un entraineur ne pourra donc pas compétitionner si celui-ci est le seul entraineur présent de son club.

Admissibilité des clubs
Chaque club participant a une compétition devra étre membre en régle de la FNQ ou de sa propre fédération
provinciale/nationale.

Déroulement de la compétition

Préliminaires :

Toutes les épreuves se nagent mixtes du plus rapide au plus lent.

Finales :

Il'y aura des finales « A » pour les 11-12 ans. Les catégories 13-14 et 15-16 ans auront une finale A et une finale B s’il reste
au moins 25 athlétes inscrits apres la période des forfaits des préliminaires.
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Epreuves de 400 libre et 400 QNI :
Les nageurs avec les 20 meilleurs temps prouvés par catégorie d’age lors de I'inscription seront admissibles a participer aux
épreuves de 400 metres libre et 400 metres QNI lors des sessions préliminaires. Les médailles seront attribuées selon les
résultats par catégorie d’age.
Si le nombre de 20 nageurs par catégorie est dépassé a la réception des inscriptions, nous aviserons rapidement pour offrir
la possibilité de changer d’épreuve.
L’horaire pourrait étre modifié selon I'estimé de temps.
FIINALE BONUS
Les 10 athlétes, hommes et femmes, de toutes catégories d'age, ayant obtenu les meilleurs résultats lors des
préliminaires, auront I'opportunité de nager a nouveau leur épreuve pendant la session finale dans le cadre d'une
épreuve bonus (sans attribution de médaille).

Epreuves de 800 et 1500 libre

Les épreuves de 800 et 1500 métres, style libre, sont des épreuves finales par le temps et se nagent mixtes du plus rapide
au plus lent.

Les nageurs peuvent s’inscrire a I'une ou 'autre de ces épreuves

Tous les nageurs ayant un temps prouvé d’au plus 5:30 au 400 metres libre en bassin de 25 m ou 50 m sont admissibles a
ces deux épreuves.

Il'y aura une alternance entre les séries de 800 et de 1500 meétres.

Le comité organisateur se réserve le droit de limiter le nombre d’inscriptions si la durée de la session est jugée trop longue.

Modifications et forfaits
Les forfaits devront étre présentés au bureau de I'administration (commis de course) au moins 30 minutes avant I'heure du
début de la compétition.

Frais de participation
Frais fixes de 95,00 S par nageur incluant le frais fixe de la FNQ de 7,47 S taxes incluses.

Mode de paiement accepté

1- Virement Interac par courriel
adjointeadm@natation-samak.org
Question : Club
Réponse : Samak
Notre spécimen chéque est disponible sur demande pour un paiement de facture a payer

2- Cheque émis a I'ordre de Club de Natation SAMAK et remis au bureau de I'administration (commis de
course) avant le début de la compétition.

PAS DE PAIEMENT = PAS DE PARTICIPATION
Les frais d’inscription ne sont pas remboursables; frais de 50,00 $ pour tout chéque retourné.
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Inscriptions

Procédure d’inscription temporaire

Le fichier des épreuves sera disponible sur le site de la fédération a Calendrier temporaire

Toutes les inscriptions de clubs devront étre transmises par courriel a competition@natation-samak.org avant la date
limite d’inscription.

Ne pas soumettre de temps intermédiaire comme temps de qualification.

Si un temps en bassin de 25 m est nettement plus rapide qu'en 50 m, il sera sélectionné et inscrit tel quel, avec une
conversion linéaire de 2 %, cela permet d'obtenir une estimation plus réaliste pour le bon déroulement des préliminaires.

La date limite d’inscription : 20 janvier 2025

La priorité sera donnée, mais sans s’y limiter, aux équipes pré-enregistrées et acceptées par la direction de la rencontre.
Une inscription tardive pourrait étre seulement acceptée si c’est pour compléter la derniére série de chaque épreuve et
sera nagée exhibition.

Récompenses
Des médailles seront remises aux trois (3) premiéres places de chaque finale A par catégorie d’age.

Rencontre des entraineurs
Il'y aura rencontre des entraineurs avec le juge arbitre et la direction de rencontre le vendredi 31 janvier. Les précisions
quant a la rencontre figureront au bulletin technique.

Trousse d’accueil
Le comité organisateur enverra la liste des nageurs inscrits par épreuve, le bulletin technique et les procédures
d’échauffement quelques jours précédant la compétition, ou les rendra disponibles sur son site web.

A votre arrivée, nous remettrons a un représentant de chaque club le programme de la session.

Officiels
Nous comptons sur la participation de tous les clubs afin de fournir des officiels en nombre suffisant pour assurer une
bonne rencontre. Un lien Time-to-sign up sera disponible avant la compétition.

Résultats
Les résultats en direct seront disponibles sur notre site internet : www.natation-samak.org. Nous serons également sur
SplashMe.

Aprés la compétition, les résultats seront également disponibles pour téléchargement sur le site de Swimrankings
Sécurité

Les responsables de la rencontre fourniront un environnement sécuritaire et une rencontre structurée.
Nous ne sommes pas responsables de la surveillance des athlétes au cours des épreuves.
Les entraineurs sont responsables de la conduite de leurs nageurs et doivent connaitre les procédures.

Merci pour votre collaboration et au plaisir de se voir lors de la compétition

Bonne Compétition!

¥
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Horaire et programme

Vendredi 31 janvier Samedi 1° février Dimanche 2 février
Groupe d’a4ge 11 et plus Groupe d’4ge 11 et plus Groupe d’age 11 et plus
Session #1 Session #2 Session #4
Echauffement Début Echauffement Début Echauffement Début

15 h 30 16 h 30 7 h 00 8 h 00 7 h 00 8 h 00
Mixte Epreuve Mixte Epreuve Mixte Epreuve

1 50 libre 8 200 QNI (*2) 14 200 libre

2 50 brasse 9 100 libre 15 100 brasse

3 50 dos 10 200 brasse 16 200 dos

4 50 papillon 11 100 dos 17 100 papillon

5 200 QNI (*1) 12 200 papillon 18 400 QNI

6 800 libre 13 400 libre

7 1500 libre

*1 Epreuve 5, 200 QNI, session #1, 11 — 12 ans groupe d’age uniquement

Samedi 1° février

Dimanche 2 février

Groupe d’4ge 11 et plus

Groupe d’age 11 et plus

Session #3 (*3)

Session #5 (*3)

Echauffement Début Echauffement Début
16 h 00 17 h 00 16 h 00 17 h 00
Epreuve Epreuve
4 50 papillon 3 50 dos
8 200 ONI 14 200 libre
9 100 libre 15 100 brasse
10 200 brasse 16 200 dos
11 100 dos 17 100 papillon
12 200 papillon 218 400 QNI (Bonus)
213 400 libre (Bonus) 1 50 libre
2 50 brasse

*2 Epreuve 8, 200 QNI, session #2, 13 ans et plus
*3 Horaire des finales, sujet a changement. Sera précisé dans le bulletin technique
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ANNEXE

Temps de qualification pour les 11 — 12 ans
Compétition Peter-SUEN

Temps de qualification
Nageurs 11 — 12 ans
Epreuve Temps

50 libre 00 :36 :00
100 libre 01 :25:00
200 libre 02 :55:00
400 libre 06 :00 :00
100 dos 01 :37 :00
200 dos 03 :25 :00
100 brasse 01 :45 :00
200 brasse 03 :45 :00
100 papillon 01:40:00
200 papillon 03:35:00
100 QNI 01 :35 :00
200 QNI 03 :30:00
400 QNI 06 :30 :00

Chaque nageur doit avoir réalisé un minimum de trois (3) temps de qualification en bassin de 25 m ou de
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50 m au moment de I’inscription a la compétition.
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