
 

 

 

OPEN SPRINT 

SAMAK 2026 

Invitation provinciale – 11 à 13 ans | 14 ans et plus 

21 et 22 novembre 2026 

Complexe aquatique de Brossard – 3075 boulevard de Rome, Brossard, Québec J4Y 1R2 

Plus de 1 500 $ en bourses! 

 

www.natation-samak.org 
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Installations 

• Bassin principal : 25 m, 10 couloirs, câbles antivagues, 

système de chronométrage électronique 

• Bassin de dénagement : 25 m, 5 couloirs, partie peu 

profonde 

Comité organisateur 

Hôte : Club de natation SAMAK 

Direction de rencontre : Jean-Philippe Charland – 

competition@natation-samak.org 

Responsable des inscriptions : Jean-Philippe Charland – 

competition@natation-samak.org 

Responsable des officiels : Marjolaine Roy-Beaudry – 

officiels@natation-samak.org 

Détails techniques 

Type d’invitation : invitation provinciale ouverte – 2 sessions 

(14 ans et +, 11 à 13 ans) 

Sanction : Fédération de natation du Québec (FNQ) 

Date limite d’inscription : lundi le 9 novembre 2026, 23 h 59 

Règlements : les compétitions sanctionnées au Québec 

doivent respecter les règlements et procédures suivants : 

• Règlements de natation et paranatation de Natation Canada 

• Règlement de sécurité de la natation en bassin (FNQ) 

• Procédure de sécurité pour les échauffements en 

compétition de Natation Canada 

Tout manquement entraîne la disqualification de la première 

épreuve du jour. 

Départs : blocs de départ (FINA FR 2.3 et SW 4.1). Plongeons 

permis durant les 10 dernières minutes d’échauffement. 

Admissibilité 

Samedi : Nageurs 14 ans et plus - aucun standard requis. 

Dimanche : Nageurs 11 à 13 ans - aucun standard requis. 

Athlètes : les athlètes doivent être conformément inscrits avec 

un statut « actif » dans la catégorie « compétitif », « 

universitaire » ou « non compétitif »* auprès de la FNQ ou de 

leur propre fédération provinciale/nationale. 

*Les athlètes inscrits non compétitifs doivent en être à leur 

première compétition de la saison en cours. 

Clubs : chaque club participant doit être membre en règle de la 

FNQ ou de sa propre fédération provinciale/nationale. 

*Pénalité pour défaut d’inscription 

Pour une nageuse ou un nageur non conforme (sans statut 

« actif ») auprès de Natation Canada (REMS) et ayant 

participé à une compétition : 

• Une pénalité de 50 $ par nageuse ou nageur fautif sera 

envoyée au club d’appartenance. 

• Le club organisateur ayant accepté à son événement une 

ou un athlète non conforme recevra une pénalité de 100 

$ par nageuse ou nageur fautif. 

Pour une nageuse ou un nageur ayant participé à une 

deuxième compétition dans la saison en cours en étant 

inscrit dans la catégorie « non compétitif » : 

• La FNQ procèdera à son changement de statut afin de 

l’inscrire dans la catégorie « compétitif ». 

• La différence entre les frais d’adhésion de la catégorie « 

compétitif » et « non compétitif », ainsi que des frais 

administratifs de 20 $ seront facturés par la FNQ au club 

fautif. 

 

Épreuves et catégories 

Maximum de 5 épreuves par nageur (aucun relais). 

Catégories : 11–13 ans | 14 ans et plus. 

L’âge est déterminé au premier jour de la compétition. 

Entraîneurs et clubs 

• Entraîneurs : tous les entraîneurs présents doivent être 

conformes auprès de la FNQ ou de leur propre fédération 

provinciale/nationale et affiliés au minimum dans la catégorie 

« Entraîneur adjoint provincial». 

• Chaque club doit avoir au moins un entraîneur présent et 

exclusivement dédié à sa fonction d’entraîneur (non 

compétiteur). 

• Clubs : membres en règle de la FNQ ou fédération 

provinciale/nationale reconnue. 

Déroulement de la compétition 

Toutes les épreuves se nagent en format sénior, classement du 

plus lent au plus rapide. 

Finale par le temps. 

Modifications et forfaits 

Les forfaits doivent être présentés au bureau de l’administration 

au moins 30 minutes avant le début de la compétition. 

Frais d’inscription et paiement 

68 $ par nageur, taxes incluses (inclut les frais fixes de 

participation de la FNQ de 8,20 $ taxes incluses par athlète). 

Paiement par virement Interac à : adjointeadm@natation-

samak.org 

Question : Club | Réponse : Samak 

mailto:competition@natation-samak.org
mailto:competition@natation-samak.org
mailto:officiels@natation-samak.org
https://www.swimming.ca/fr/reglements-et-formulaires/
https://fnq.ca/clubs-et-regions/reglements-de-securite/
https://www.swimming.ca/fr/reglements-et-formulaires/
https://www.swimming.ca/fr/reglements-et-formulaires/
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Chèques à l’ordre du Club de natation SAMAK, remis avant la 

compétition. 

Aucun remboursement. Frais de 50 $ pour chèque retourné. 

PAS DE PAIEMENT = PAS DE PARTICIPATION. 

Procédures d’inscriptions 

Le fichier des épreuves est disponible sur le site de Natation 

Canada Open Sprint 2026 

Toutes les inscriptions devront OBLIGATOIREMENT être 

soumises via le système d’inscription de REMS en ligne. Pour 

obtenir des instructions détaillées sur la procédure à suivre, 

veuillez consulter le guide d'utilisation du REMS. 

Il est de la responsabilité du club de vérifier la validité des 

données avant de déposer les inscriptions. 

Date limite d’inscription : lundi 9 novembre 2026, 23 h 59. 

Aucune inscription tardive. Aucun temps intermédiaire accepté. 

Récompenses 

• 50 $ au gagnant de chaque épreuve (14 ans et +) 

• 100 $ pour la meilleure performance (homme et femme) – 

11 à 13 ans (charte FINA) 

• 100 $ pour la meilleure performance (homme et femme) – 

14 ans et + (charte FINA) 

• 50 $ pour chaque record battu de l’Open Sprint. 

Rencontre des entraîneurs 

Rencontre avec le juge arbitre et la direction de rencontre : 

Samedi 21 novembre et dimanche 22 novembre à 14 h 05. 

Trousse d’accueil 

Le comité organisateur transmettra les listes d’inscription, le 

bulletin technique et les procédures d’échauffement quelques 

jours avant la compétition. 

À votre arrivée, un représentant de chaque club recevra le 

programme de la session. 

Important : la trousse d’information de la compétition 

considérée comme valide est la version la plus récente publiée 

sur le site de Natation Canada et le REMS. 

Officiels et résultats 

Officiels : officiels@natation-samak.org 

Résultats en direct : SplashMe 

Résultats finaux disponibles sur le site de Natation Canada. 

Sécurité 

Les responsables assurent un environnement sécuritaire et 

structuré. 

Les entraîneurs sont responsables de la conduite et de la 

surveillance de leurs nageurs. 

Merci de contribuer à la propreté du bord de la piscine et des 

vestiaires. 

Sport sécuritaire 

Natation Canada et la FNQ croient que tout athlète, entraîneure 

ou entraîneur, officielle ou officiel, membre du personnel et 

bénévole a le droit de participer au sport dans un milieu 

sécuritaire et inclusif exempt de mauvais traitement, de 

harcèlement et de discrimination. 

Ils s’engagent à fournir un tel environnement et à promouvoir 

des environnements ouverts et observables. Pour ce faire, des 

efforts considérables et concertés doivent être déployés pour 

éviter toute situation où une entraîneure ou un entraîneur, une 

officielle ou un officiel, ou un membre du personnel se retrouve 

seul avec un athlète. Toute interaction entre un athlète et une 

autre personne en position de confiance devrait normalement, 

et autant que possible, avoir lieu dans un environnement ou à 

un endroit qui est à la fois ouvert et observable par les autres. 

Nous rappelons que toutes les personnes participant à cet 

événement sont liées par les politiques et les procédures de 

Natation Canada et de la FNQ. 

Nous rappelons aux entraîneurs et aux athlètes qu’il est 

fortement déconseillé de se changer sur le bord de la piscine et 

leur demandons d’utiliser les vestiaires désignés ou les tentes 

au bord de la piscine s’il y a lieu. Nous demandons également 

aux entraîneurs de ne pas encourager les athlètes à se changer 

au bord de la piscine et de nous aider à ce que notre sport reste 

sécuritaire pour tous. 

Autres renseignements 

Mesures d’adaptation pour les athlètes S/sourds et 
malentendants 

Cette compétition prévoit les mesures d’adaptation suivantes 

pour les athlètes S/sourds et malentendants : 

• Instruction non verbale fournie par une personne de soutien 

inscrite dans le REMS en tant que personnel de soutien et 

inscrite à la compétition par le club 

• Signaux visuels de départ donnés par le starter/juge-arbitre 

Les clubs doivent communiquer leur besoin d’adaptation à la 

direction de rencontre. 

Photographie/vidéographie 

Par souci de minimiser les risques, toutes les photos et vidéos 

prises lors des compétitions sanctionnées par la FNQ, qu’elles 

soient prises par un photographe ou vidéographe professionnel, 

un spectateur, des membres du personnel de soutien ou tout 

autre participant, doivent respecter les normes de décence 

généralement acceptées. En aucun cas, les appareils photo ou 

autres dispositifs d’enregistrement ne sont autorisés dans la 

zone située immédiatement derrière les plots de départ pendant 

les départs en entraînement ou en compétition, ou dans les 

vestiaires, les salles de bain ou toute autre zone d’habillage. 

Tous les détails de la procédure relative à la photographie et à 

la vidéographie sont disponibles sur le site de Natation Canada. 

https://www.swimming.ca/fr/events-results-hub__trashed/upcoming-meets/
https://scribehow.com/viewer/Soumettre_les_inscriptions_aux_competitions_avec_un_compte_dadministrateur_du_club__19jTjzEaTGe7KOstMbSfIw
mailto:officiels@natation-samak.org
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Règlements particuliers 

Disposition sur les inconduites 

À compter du 1er septembre 2026, la règle C2.5.2.1 

(anciennement C2.3.2.1) sera appliquée. L’inconduite peut 

notamment comprendre le fait de cracher, de projeter de l’eau 

par la bouche ou le nez, délibérément ou par négligence, dans 

la piscine ou sur la plage immédiatement avant le départ; de 

donner des coups de pied ou frapper délibérément le plot de 

départ ou la plaque arrière; ainsi que d’entrer dans la piscine de 

manière dangereuse ou incontrôlée. Des renseignements et 

des directives supplémentaires sont disponibles sur le site des 

règlements de Natation Canada. 

Maillots de bain 

Tous les athlètes sont autorisés à nager avec le maillot de bain 

de leur choix lors de toutes les compétitions sanctionnées par la 

FNQ. Il n’est pas nécessaire de déclarer le choix du maillot de 

bain au juge-arbitre si le tissu du maillot de bain est un textile à 

mailles ouvertes perméables et qu’il n’est pas raisonnablement 

considéré comme créant un avantage technique en termes de 

vitesse, de flottabilité ou d’endurance. 

Pour plus d’information, consultez le document sur les maillots 

de bain en compétition sur le site web de Natation Canada. 

Bandes adhésives 

Les bandes adhésives sont autorisées dans toutes les 

compétitions sanctionnées par la FNQ. À la suite d’une 

blessure, il est permis d’appliquer une bande adhésive sur un 

ou deux doigts ou orteils au maximum. 
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Horaire et programme 

SAMEDI 21 NOVEMBRE  DIMANCHE 22 NOVEMBRE 

14 ans et + 
Échauffement: 13h15 

Début de la session : 14h15 
 

11 à 13 ans 
Échauffement: 13h15 

Début de la session : 14h15 

FEMMES ÉPREUVES HOMMES  FILLES ÉPREUVES GARÇONS 

1 100 Libre 2  101 100 Libre 102 

3 50 Papillon 4  103 50 Papillon 104 

5 100 Brasse 6  105 100 Brasse 106 

7 50 Dos 8  107 50 Dos 108 

9 100 QNI 10  109 100 QNI 110 

11 50 Brasse 12  111 50 Brasse 112 

13 100 Dos 14  113 100 Dos 114 

15 50 Libre 16  115 50 Libre 116 

17 100 Papillon 18  117 100 Papillon 118 

Records Open Sprint SAMAK 

Records Open Sprint SAMAK – Novembre 2025 

Messieurs 13 + 

Libre 50m 22.81 Ayoubi, Mehdi 18 CAMO 16-11-19 

Libre 100m 49.76 Ayoubi, Mehdi 18 CAMO 16-11-19 

Dos 50m 26.05 St-Martin, Loïc 18 CAMO 18-11-17 

Dos 100m 56.67 Issakov, Eitan 17 BLUE 15-11-25 

Brasse 50m 27.64 Funk, Richard 25 TSC 18-11-17 

Brasse 100m 59.89 Funk, Richard 25 TSC 18-11-17 

Papillon 50m 24.73 Daley, Elijah 18 CAMO 16-11-24 

Papillon 100m 54.76 Daley, Elijah 18 CAMO 16-11-24 

4 nages 100m 56.47 Daley, Elijah 18 CAMO 18-11-24 

Dames 13 + 

Libre 50m 24.86 Mainville, Sandrine 25 UDEM 17-11-18 

Libre 100m 53.25 Harvey, Mary-Sophie 25 CAMO 16-11-24 

Dos 50m 27.19 Harvey, Mary-Sophie 25 CAMO 15-11-25 

Dos 100m 57.74 Harvey, Mary-Sophie 25 CAMO 15-11-25 

Brasse 50m 31.75 Jean-Lachapelle, Marie-Soleil 25 CAMO 16-11-19 

Brasse 100m 1:06.82 Harvey, Mary-Sophie 25 CAMO 16-11-24 

Papillon 50m 26.25 Harvey, Mary-Sophie 25 CAMO 15-11-25 

Papillon 100m 59.05 Harvey, Mary-Sophie 25 CAMO 15-11-25 

4 nages 100m 59.32 Harvey, Mary-Sophie 25 CAMO 16-11-24 

 


