Open Sprint SAMAK

Invitation Provinciale
14 ans et +
11a13ans

18 et 19 novembre 2023

www.nhatation-samak.org

) >

CSAMA

Endroit
Complexe Aquatique de Brossard
3075 boulevard de Rome, Brossard, Québec J4Y 1R2

Installations
e Bassin, partie profonde, 25 m a 10 couloirs et cables antivagues pour la compétition
e 5couloirs de 25 m de dénagement dans le bassin partie peu-profonde

Comité organisateur
Hote : Club de natation Samak

Direction de rencontre : Martin Forcier et Josée LeBrasseur competition@natation-samak.org
Responsable des inscriptions : Josée LeBrasseur competition@natation-samak.org
Responsable des officiels : Marjolaine Roy-Beaudry officiels@natation-samak.org

Type d’invitation
Type de rencontre : ouverte
Nombre de session : 2 sessions; soit 1 pour les 14 ans et plus et 1 pour les 11 a 13 ans

Sanction et réglements

o Lacompétition est sanctionnée par la Fédération de natation du Québec (FNQ).

o Lesreglements de Natation Canada, de la FNQ ainsi que le réglement de sécurité de natation en bassin de la
Fédération de natation du Québec s’appliquent a tous les participants.

o Durant la compétition, les Procédures de sécurité pour |'échauffement en compétition de Natation Canada seront
en vigueur

o Un athleéte fautif sera pénalisé : il sera disqualifié de sa premiere épreuve de la journée.
o Les départs se feront a partir des blocs de départ selon FINA FR 2.3 et SW 4.1

Exception : Les plongeons seront permis dans vos couloirs respectifs durant les 10 dernieres minutes de votre période
d’échauffement.

Admissibilité des nageurs

o Nageurs 14 ans et plus: aucun standard de qualification requis

o Nageurs 11 a 13 ans : aucun standard de qualification requis

o Les nageurs doivent étre inscrits comme membres compétitifs a la Fédération de natation du Québec.

o Lesnageurs de I'extérieur du Québec doivent étre de niveau compétitif auprés de leur propre fédération de
natation.

o Lasession du samedi est réservée aux nageurs de 14 ans et plus, alors que celle du dimanche est pour les nageurs
de 11313 ans.
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Nombre d’épreuves
o Samedi 14 et plus : 5 épreuves maximum
o Dimanche 11 a 13 ans : 5 épreuves maximum
o Aucun relais

Catégories d’age
o 11a13ans
o 14 ansetplus

IMPORTANT : Le groupe d’age d’un nageur est déterminé par I’dge du nageur le premier jour de la compétition.

Admissibilité des entraineurs

o Chaque entraineur participant a une compétition devra étre membre en regle de la FNQ ou de sa propre
fédération provinciale ou nationale.

o Afin de pouvoir entrainer et participer a des compétitions sanctionnées, I’entraineur d’un club québécois doit avoir
minimalement obtenu le statut « certifié »

o Chaque club devra obligatoirement avoir un entraineur exclusivement dédié a sa fonction d’entraineur durant une
compétition. Un entraineur ne pourra donc pas compétitionner si celui-ci est le seul entraineur présent de son
club.

Admissibilité des clubs

o Chaque club participant a une compétition devra é&tre membre en régle de la FNQ ou de sa propre fédération
provinciale/nationale.

Déroulement de la compétition
Toutes les épreuves se nagent sénior, seeding simple du plus lent au plus rapide.
Finale par le temps

Modifications et forfaits
Les forfaits devront étre présentés au bureau de I'administration (commis de course) au moins 30 minutes avant
I'heure du début de la compétition.

Frais de participation
Frais fixes FNQ de participation par nageur : 7,19 $ (taxes incluses)

Epreuve individuelle : 12,00 $

Mode de paiement accepté

1. Virement Interac par courriel
adjointeadm@natation-samak.org
Question: Club
Réponse : Samak
Notre spécimen chéque est disponible sur demande pour un paiement de facture a payer

2. Chéque émis a l'ordre de Club de Natation SAMAK et remis au commis de course avant le début de la
Compétition.
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PAS DE PAIEMENT = PAS DE PARTICIPATION
Les frais d’inscription ne sont pas remboursables; frais de 50 $ pour tout chéque retourné.

Inscriptions
e Lefichier des épreuves est disponible sur le site de Natation Canada : Rencontres a venir & en cours
e Toutes les inscriptions de clubs devront étre déposées sur ce méme site dans la colonne « Déposer entrées » avant
la date limite d’inscription. Aucune inscription par courriel ne sera acceptée.
e Ne pas soumettre de temps intermédiaire comme temps de qualification.
e Ladate limite d’inscription : 10 novembre 2023
e Aucune inscription tardive sera acceptée en raison du nombre limité d’inscription.

Récompenses
e 505 pourle gagnant d'une épreuve (14 ans et +)
e 100 S pour la meilleure performance, homme et femme, sur la charte mondiale FINA — 11 & 13 ans.
e 100 $ pour la meilleure performance, homme et femme, sur la charte mondiale FINA — 14 ans et plus.
e 505 pour chaque record battu de I’Open Sprint.

Rencontre des entraineurs
Il'y aura rencontre des entraineurs avec le juge arbitre et la direction de rencontre le samedi 18 novembre et le
dimanche 20 novembre a 14 h 05.

Trousse d’accueil
Le comité organisateur enverra la liste des nageurs inscrits par épreuve, le bulletin technique et les procédures
d’échauffement quelques jours précédant la compétition, ou les rendra disponibles sur son site web.

A votre arrivée, nous remettrons a un représentant de chaque club le programme de la session.

Officiels

officiels@natation-samak.org

Résultats
e Les résultats en direct seront disponibles sur notre site internet : www.natation-samak.org. Nous serons
également sur SplashMe.
e Apres la compétition, les résultats seront également disponibles sur le site Internet de Natation Canada :
https://www.swimming.ca/en/events-results/

Sécurité
e Les responsables de la rencontre fourniront un environnement sécuritaire et une rencontre structurée.
e Nous ne sommes pas responsables de la surveillance des athletes au cours des épreuves.
e Les entraineurs sont responsables de la conduite de leurs nageurs et doivent connaitre les procédures.

Merci pour votre collaboration au maintien de la propreté et au respect des mesures sanitaires en
place!

Bonne Compétition!
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Horaire et programme

SAMEDI 18 NOVEMBRE

DIMANCHE 19 NOVEMBRE

14 ans et +
Echauffement: 13h15
Début de la session : 14h15

11313 ans
Echauffement: 13h15
Début de la session : 14h15

FEMMES  EPREUVES HOMMES FILLES EPREUVES  GARCONS
1 100 Libre 2 101 100 Libre 102
3 50 Papillon 4 103 50 Papillon 104
5 100 Brasse 6 105 100 Brasse 106
7 50 Dos 8 107 50 Dos 108
9 100 QNI 10 109 100 QNI 110
11 50 Brasse 12 111 50 Brasse 112
13 100 Dos 14 113 100 Dos 114
15 50 Libre 16 115 50 Libre 116
17 100 Papillon 18 117 100 Papillon 118
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Records Open Sprint SAMAK

Records Open Sprint SAMAK — novembre 2022

Messieurs 13 +

Libre 50m 22.81 Ayoubi, Mehdi 18 | CAMO 16-11-19
Libre 100m 49.76 Ayoubi, Mehdi 18 | CAMO 16-11-19
Dos 50m 26.05 St-Martin, Loic 18 | CAMO 18-11-17
Dos 100m 57.07 St-Martin, Loic 16 | CAMO 16-11-19
Brasse 50m 27.64 Funk, Richard 25| TsC 18-11-17
Brasse 100m 59.89 Funk, Richard 25| TSC 18-11-17
Papillon 50m 24.77 Bourdages, Dominique 24| SL 05-10-22
Papillon 100m 55.42 Taboga, Vincent 23| UDM 18-11-17
4 nages 100m 56.87 Cruz Zuniga, Guillermo 18 | CAMO 18-11-17
Dames 13 +

Libre 50m 24.86 Mainville, Sandrine 25 | UDEM 17-11-18
e |0 | s M Swawe | oen)
Dos 50m 28.34 Couillard, Marie-Pier 23 | CNRL 15-11-21
Dos 100m 1:02.17 Lemieux, Roxane 27| NN 18-11-17
Brasse 50m 31.75 Jean-Lachapelle, Marie-Soleil | 25 | CAMO 16-11-19
Brasse 100m 1:09.57 Jean-Lachapelle, Marie-Soleil | 24 | CAMO 15-11-21
Papillon 50m 26.84 Savard, Katerine 22 | CAMO 15-11-21
Papillon 100m 59.63 Savard, Katerine 22 |CAMO | 15-11-21
4 nages 100m 1:02.03 Couillard, Marie-Pier 23 | CNRL 15-11-21
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